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GU IA  RÁP IDO

Como o Quantec funciona
à distância
Esse guia explica a tecnologia que uso no meu trabalho: o que é,

como funciona e como ela soma com a hipnoterapia. Uma leitura

rápida, pra você entender antes da nossa conversa.

Método Mente Leve — Corpo, Alma e Mente caminhando juntos.
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O Quantec pode ser feito sozinho, de forma independente, ou

em conjunto com a hipnoterapia: enquanto a sessão reprograma

a mente, ele sustenta o seu equilíbrio no dia a dia.

Sarita Gonçalves Baccelli, Método Mente Leve · WhatsApp (11) 99112-2765


